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 Giri : Baz  epilepsi hastalar nda gözlemlenen göz kapama sensitivitesi, epileptik sendromunun 
prognozuyla ili kili olabilir.  

Hastalar ve yöntem:  Göz kapama sensitivitesi bulunan yedi hastan n epileptik sendrom tan s  ve 
prognozla ili kisi incelenmi tir. 

Bulgular: Göz kapama sensitivitesi bulunan yedi hastam z n be inde juvenil myoklonik epilepsi, 
birinde juvenil absans epilepsisi ve birinde absansl  göz kapa  myoklonisi tan lar  kondu. Alt  hasta 
dü ük doz valproik asitle ve bir hasta da klonazepamla nöbet geçirmemekteydi. 

Sonuç: Göz kapama sensitivitesi, juvenil myoklonik epilepsi, juvenil absans epilepsisi ve absansl  göz 
kapa  myoklonisi gibi idiyopatik jeneralize epilepsili hastalarda iyi prognoz göstergesi olabilir. 

Anahtar Sözcükler: Göz kapama sensitivitesi, juvenil myoklonik epilepsi, juvenil absans epilepsisi, 
absansl  göz kapa  myoklonisi,  prognoz 

Aim: Eye-closure sensitivity may be observed in some patients with epilepsy and correlated to the 
prognosis of the epilepsy syndromes. 

Patients and methods: The cases of seven patients with epilepsy demonstrating eye-closure 
sensitivity were reviewed for the diagnosis of the epilepsy syndromes and for the association with 
prognosis. 

Results: All patients with eye-closure sensitivity had idiopathic generalized epilepsy, as juvenile 
myoclonic epilepsy in five patients, juvenile absence epilepsy in one patient  and eyelid myoclonia 
with absences in another one. Six patients were seizure-free with low doses of valproate, and one 
patient with clonazepam treatment. 

Conclusion: Eye-closure sensitivity may be correlated with good prognosis in patients with 
idiopathic generalized epilepsy like juvenile myoclonic epilepsy, juvenile absence epilepsy and 
eyelid myoclonia with absences.  

Key Words:  Eye-closure sensitivity, juvenile myoclonic epilepsy,  juvenile absence epilepsy, eyelid 
myoclonia with absences,  prognosis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Göz kapama sensitivitesi (GKS),  göz 
kapama ile ortaya ç kan bilateral 
diken-dalga aktivitesi olarak 
tan mlanm t r ( ekil) ve rutin EEG 
çekimi esnas nda baz  epileptik 
hastalarda gözlemlenebilir (1).  

Göz kapama sensitivitesi, epileptik 
sendromlarda iyi belgelenmi tir ama 
prognoz ile ili kisi iyi anla lamam t r 
(2-5).  

Bu nedenle, biz göz kapama sensitivitesi 
bulunan yedi hastan n epileptik 
sendrom tan lar n  ve prognozla 
ili kisini inceledik. 

HASTALAR VE YÖNTEM 

Ankara Üniversitesi bn-i Sina 
Hastanesi’nde Ocak 2009 ve Aral k 
2012 y llar  aras nda epilepsi tan s  
olan hastalar n EEG kay tlar n  
gözden geçirdik ve yedi hastada GKS 
saptad k. Hastalar n klinik özellikleri 
tabloda özetlenmi tir.  

SONUÇLAR 

Rutin EEG kay tlar nda GKS bulunan 
yedi epileptik hastan n ortalama ya  
17 (aral k 14-33 ya ), ortalama nöbet 
ba lama ya  ise 16 (aral k 11-29 ya ) 
idi. Hastalar n dördü kad n, üçü 
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erkekti. Tüm hastalar n nörolojik 
muayeneleri normaldi. Bir hastan n 
özgeçmi inde febril nöbet 
bulunmaktayd . Hiçbir hastan n 
soygeçmi inde epilepsi 
bulunmamaktayd .    

Hastalar n be inde juvenil myoklonik 
epilepsi (JME), birinde juvenil absans 
epilepsisi (JAE) ve birinde de absansl  
göz kapa  miyoklonisi (AGM) tan s  
kondu.  

Alt  hasta dü ük doz valproik asitle ve bir 
hasta da klonazepamla nöbet 
geçirmemekteydi. 

TARTI MA 

Rutin EEG kay tlar nda, GKS s kl kla 
tesbit edilen bir bulgu de ildir. Biz 
yaln z yedi epilepsi hastas nda GKS 

saptad k. Bunlar n be inde JME, di er 
ikisinde JAE ve AGM tan s  koyduk. 
Hastalar m z n nöbetleri dü ük doz 
valproik asit ve klonazepam ile 
kontrol alt na al nm t r.   

Baykan-Kurt ve arkada lar  GKS olan 10 
hasta bildirmi lerdir. Bu hastalar n 
be inde JME, üçünde AGM, birinde 
JAE ve di erinde çocukluk ça  
absans epilepsisi vard . JME’li 
hastalarda dü ük-orta doz valproat ile 
nöbet kontrolü kolayl kla sa lan rken, 
AGM olan hastada valproat yan t  
göreceli olarak zay ft  (2).     

Sevgi ve arkada lar  GKS’si olan 26 hasta 
sunmu lard r. Alt  hastada AGM, alt  
hastada JME, dört hastada tonik-
klonik nöbetli idiyopatik jeneralize 
epilepsi, bir hastada JAE ve dokuz 
hastada idiyopatik oksipital lob 

epilepsi oldu u bildirilmi tir. Tüm 
hastalar n nöbetleri kontrol 
alt ndad r (3).  

Guaranha ve arkada lar , 65 JME’li 
hastan n 13’ünde GKS 
göstermi lerdir. Dört hasta tedaviye 
iyi yan t vermemi tir. Bu nedenle 
JME’de GKS’nin kötü prognoz 
belirtisi oldu unu belirtilmi tir (4). 

Tekin Güveli ve arkada lar , 76 JME 
hastas n n 15’inde GKS tesbit 
etmi lerdir. GKS olan sadece iki 
hastada kötü prognoz bulunmu tur 
(5).  

Bizim sonuçlar m z, GKS’sinin JME, 
JAE ve AGM gibi idiyopatik 
jeneralize epilepsi hastalar nda kötü 
prognoza i aret etmedi ini telkin 
etmektedir.
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