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Trigeminal Nevraljiye Neden Olan Vertebrobaziler
Dolikoektazinin Goriintiileme Bulgulari

Imaging Findings of Vertebrobasilar Dolichoectasia As A Cause Of Trigeminal Neuralgia
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Trigeminal nevralji, dile dokunma, gtilme, dis fircalama, ciklet cigneme gibi spesifik uyarilar ile
tetiklenen, tek tarafli ani ytz agrilar ile karakterize bir durumdur. Vertebrobaziler dolikoektazi,
trigeminal nevraljinin nadir bir nedenidir. Trigeminal nevralji nedeni olarak vertebrobaziler
dolikoektazinin taninmasi, diger nedenlere gére tedavisinin farkli olmasi nedeniyle 6nemlidir.
Vertebrobaziler dolikoektazi, BT veya MRG ile kolaylikla taninabilir.

Anahtar Kelimeler: Trigeminal nevralji, vertebrobaziler dolikoektazi, bilgisayarli tomografi,
manyetik rezonans goriintiileme

Trigeminal neuralgia (TN) is characterized by an abrupt unilateral facial pain disorder triggered
by spesific stimuli such as light touch, smiling, tooth brushing, and chewing. Vertebrobasilar
dolichoectasia is an uncommon cause of trigeminal neuralgia. Because the treatment for the
patients with TN secondary to vertebrobasilar dolichoectasia should be different from common
trigeminal neuralgia patients, vertebrobasilar dolichoectasia should be diagnosed.
Vertebrobasilar dolichoectasia is easily detected CT or MRI.

Key Words: Trigeminal neuralgia, vertebrobasilar dolichoectasia, computed tomography,
magnetic resonance imaging
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gilme, dis fircalama, ciklet ¢igneme
gibi spesifik uyarilar ile tetiklenen, tek
taraflt ani yuz agrlan ile karakterize
bir durumdur (1). Cogu olguda ne-
den, kigik bir ektatik damatin
trigeminal sinirin kok giris zonunu
komprese etmesidir ve bu komprese
eden damar genellikle stipetior serebellar
arterdir.  Diger nadir nedenler;
demyelinizan hastaliklar, beyin sapi
infarkti, timorler, posterior fossanin
diger kitlesel lezyonlaridir. Damarlar-
da genisleme ve tortiozite ile karakte-
rize  vertebrobaziler  dolikoektazi
(VBD) ise TN’ nin nadir bir nedeni-
dir (2,3). Biz burada, VBD’nin neden
oldugu TN olgusunu radyolojik bul-
gulari ile birlikte sunuyoruz.

Olgu Sunumu

Altmisiki yasindaki kadin hasta sag ylz

alt kesimde agri nedeniyle 2004 yilin-
dan beri trigeminal nevralji tanist ile

davisi aliyordu. Ozgecmisinde hiper-
tansiyon ve hiperkolesterolemi Sykii-
s mevcuttu. Bilgisayarli tomografi
(BT) incelemesinde vertebrobaziler
sistemde, internal karotis arter ve dal-
larinda  elongasyon, tortiozite ve
ektazik degisiklikler izlendi.
Vertebrobaziler dolikoektaziye baglt
beyin sapi sag yarida basilanma vardi
(Sekil 1). Manyetik rezonans gérinti-
lemesinde (MRG), her iki vertebral
arter ve baziler arterin belirgin genis
oldugu, baziler arterin suprasellar alan
diizeyine kadar ytikseldigi, beyin sapi-
nt sagdan, sag trigeminal sinirin kok
giris  zonunu etkileyecek  sekilde
basiladig1 goriildii (Sekil 2). Trigeminal
nevraljinin, vertebrobaziler sistemdeki
dolikoektaziye ikincil oldugu disi-
nuldd.

Tartisma

Dolikoektazi, patolojik genis, elonge ve

tortioz serebral arterleri tantmlamada
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kullanilir. En sik vertebrobaziler sis-
temde gorulir ve siklikla 40 yas Uzeri
hipertansif hastalarda, aterosklerotik
degisiklikler ile birlikte saptanir.
VBD’de kritik problemler, beyin sa-
pinin kompresyonu, genislemis arte-
rin ruptirine baglt subaraknoid ka-
nama, perfizyon yetmezligi ve
serebral infarkttir. Tleri derecede ge-
nislemis tortioze artetler, dordinci
ventrikiili  bastlayarak hidrosefaliye
de neden olabilitler. Bununla birlikte
VBDr’nin direkt kompresyonuna bagl
TN nadirdir ve insidanst %09 ila
%5,7 arasinda bildirilmektedir (4).

Sekil 1. Dordiinct ventrikiil diizeyinden gegen aksiyal BT kesitinde, sol vertebral arterin (diiz ok)
belirgin genis oldugu ve beyin sapini basiladigi izleniyor. Sag vertebral arter ise bu diizeylerde

- RS Eger baziler arter klivus veya dorsum
normalden minimal genistir (egri ok).

sellanin lateral sinir1 seviyesinde yer
altyorsa veya suprasellar sistern diize-
yinde bifurke oluyorsa vertebrobaziler
sistemde elongasyondan bahsedilebi-
lir. Eger basiler arter ¢ap1 4,5mm’den
daha fazlaysa da bu durum ektazi ka-
bul edilir (5). Geleneksel olarak VBD
tanist kateter anjiyografi ile konurdu.
Ancak arttk BT ve MR gérintiileme-
letle vertebrobaziler sistemi ve cevre
dokularla iligkilerini noninvaziv ola-
rak ortaya koyabilmekteyiz. Ayrica
MR gorintileme ile  TN’nin
demyelinizan hastalik, yer kaplayan
lezyonlar veya vaskuler problemler
gibi diger olast nedenleri de kolayca
taninabilir (4).

TN tedavisinde en sik Onerilen ilaglar

karbamazepin ve okskarbazepindir,
ikinci secenek ilaclar ise baklofen,
lamotrigin, fenitoin, gabapentin, sod-
yum valproattir. Eger bu ilaglar
inefektif ve agrt dayanilmaz ise en kisa
zamanda ila¢ tedavisi disinda tedavi
prosedurlerine baglanmalidir. TN nin
seckonder  tedavisi, mikrovaskuler
dekompresyon, gama bigak radyasyon
ve sinir bloklart gibi agresif yontemle-
1i igerir. Ancak, VBD’ye bagh TN’de
hasta hemen beyin cerrahina refere
edilerek en uygun tedavi karari alin-
malidir. VBD’li hastalar, intrakranyal
komplikasyonlar icin artmug risk tagir-

lar ve kontrol edilemeyen agrinin kan
Sekil 2. Kontrastl TTAG aksiyal incelemede, her iki vertebral arterde elongasyon, tortiozite ve basincinda 6nemli degi§iklere yol ac-
ektazi dikkati cekiyor (A). Kontrasth T1AG koronal incelemede baziler arterin (ok) suprasellar alan
duzeyine kadar yukseldigi gorultyor (B). CISS gorlinttde ise sol trigeminal sinir sisternal segmenti o
(ok) normal sinirlardayken sag trigeminal sinir diizeyinde sol vertebral arterin beyin sapini lerle kargilasabilitler. Bu nedenlerle
basiladigi gozleniyor (egri ok)(C).

masindan kaynaklanabilecek tehlike-

134 Trigeminal Nevraljiye Neden Olan Vertebrobaziler Dolikoektazinin Goriintiileme Bulgular



Journal Of Ankara University Faculty of Medicine 2011, 64(3)

VBD’ye bagli TN’lerde tedavi, diger
TN hastalarindan  farkli  olmalidir.
Medikasyon uygulanirken cerrahisi
geciktirilen hastalarda mortalite arta-

bilir (4).
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