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AMELIYAT SONRASI SERUM BAKIR DEGISIKLIKLERI

0. Ferit Saragoglu* Mehmet Erk* Ahmet Erk**

Yapilan yeni ¢alismalar her tiirlii doku harabiyetinden sonra se-
rum bakir seviyesinin yukseldigini goéstermektedir (i,2,4). Cok kisa
stire 6nce Hallb6ok ve Hedelin ‘(2), Gregoriadis ve arkadaslari (4)
cerrahi travmay: takiben de serum bakir seviyelerinin ytkseldigini
gostermislerdir. Ameliyat sonras: 2. glinden itibaren ylukselmeye bas-
lamaktadir. Bu yazimizda Jinekoleoji klinigimizde major cerrahi giri-
sim uygulanan 15 hastada amelivat 6ncesi ve sonrasi serum bakir
diizeyleri incelenmistir. Bu ¢alismadan amacimiz yvukardaki otorlerin
bulgularini Tirkiye'de arastirmak ve bunlarm postoperatif prognos-
tikte etkin olup olmadiklarini degerlendirmektir.

MATERYEL ve METOD

Aragtirma Jinekololi klinigimizde cesitli nedenlerle majér cerra-
hi girigim uygulanan 15 kadin hasta ve kontrol grubu olarak secilen
10 saghkh kadinda yapild:. Ortalama yaslar: 43.6 & 2.68 olan hasta-
larimzida kan érnekleri operasyondan 1 gin dénce ve postoperatif 2.,
4, 6. gunlerde a¢ karnina alindi. Kargﬂashrmadan olumlu sonug al-
mak i¢in 10 saghkl kadin, 41 - 45 yas grubundan secilimistir.

‘Kan orneklerinin alindig1 tapler bir gece énceden bromosiilfirik
asit icine konulduktan sonra distile su.yia yvikanarak etiivde kurutul-
du; kan 6rnekleri kiibital venden disposable enjektorie 5 ml alind1 ve
serumlar: ayrildiktan sonra Merckotest (Cat. No 3319) kiti kullanila-
rak fotometrik olarak olgiildii. Clgiimler maksimum 480 nm’lik absor-
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bansta «Beckman Spectronic-20» spectrofotometresinde yapildi. Bulu-
nan sonuglar : : i
3 Numunenin Absorbansi
Toplam Bakir : X 200 pug/100 ml
Standardin Absorbansi
formiiliine yerlestirilerek serum bakir seviyeleri saptandi. Bulunan
sonuglar standart t testi teknigi kullanilarak karsilastrildl.

SONUCLAR

Tablo 1’de kontrol grubu ve ¢alisma grubundaki kadinlarin ope-
rasyon oncesi serum bakir seviyeleri goriilmektedir.

TABLO - 1
Serum Cu** (ug/100 ml) Vaka Sayisi
Arastirma Grubu 15 171.19 + 12.99
Kontrol Grubu 10 158.7 = 5.15

Bu calismada hastaliklari nedeniyle operasyon yapilan kadinla-
rin operasyon oncesi serum bakir seviyeleriyle kontrol grubundaki
kadinlarin serum bakir seviyeleri arasinda istatistiksel fark bulunma-
mistir. Bulunan ortalama deger 171.19 =+ 12.39 dur. Sekil 1 de kontrol
ve arastirma grubundaki kadinlarda saptanan serum bakir seviyele-
rinin histogramlan goésterilmistir.

TABLO - 2

Ortalama Serum Cut+ Seviyesi (ug/100 ml)

Post Ope. 2. Giin 197.466 -+ 24.96
Post Ope. 4. Glin 216.4 + 11.53
Post Ope. 6. Gin 232.866 F 13.41

Hastalarda operasyon sonrasi 2., 4., 6. glinlerde bulunan ortalama
degerler Tablo 2 de gosterilmistir. Post-operatif 2. glinde bulunan or-
talama deger 197.466 =+ 24.96; 4. giinde 216.4 = 11.53; 6. glinde 232 866
+ 13.41 pg/100 ml.dir. Pre-operatif ve Post-operatif serum bakir se-
viyeleri arasindaki fark istatistiksel olarak : 0.05'de 6nemli olarak bu-
lunmustur (2 Es Arasindaki Farkin Onemlilik Testi).
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" TARTISMA

Daha once degisik arastirmacilar tarafindan yapilan ¢alsmalar-
da saghkli kadinlarda serum Cut+ seviyeleri 85-185 pg/100 ml olarak
gosterilmistir. Yapilmis ¢alismalarda kadmlarda serum Cut+ seviye-
leri erkeklere gore daha yiiksek olarak saptanmistir (2,4). Ancak
Cut+ seviyelerinin seksle iligkili olmadigini gosteren yaymnlar da var-
dar.

Stirekli doku harabiyetinin s6z konusu oldugu kanser vakalarin-
da, inflamatuar hastaliklarda serum Cut+ seviyesinin artmis oldugu
uzun streden beri bilinen bir gercektir. Bu nedenle klinigimizde bu
tanilarla yatmakta olan hasta grubunu c¢alismamiza dahil etmedik.
Sadece myoma uteri, uterin prolapsus ve stress inkontinans nedeniy-
le cerrahi girisim uygulanan hastalar: sectik. Bu hastalarda ameli-
yat 6ncesi dénemde saptanan serum Cutt seviyelerinin sagliklh kont-
rol grubundakilerden istatistiksel olarak farkh olmadig1 goruldi.

Bu calismamizda Gregoriadis ve arkadaslarimin yapmus olduklari
calismalardan farkli olarak serum Cutt seviyesinde operasyon son-
rasi goriilen artisin operasyonu takiben 2. giininden itibaren oldugu-
nu bulduk (4). Artis istatistiksel olarak : 0.05'de énemli olarak bulun-
mustur (2 Es Arasindaki Farkin Oremlilik Testi).

- Hallbdok ve Hedelin (2) operasyon sonrasi serum Cut+ scviyesin-
de goriilen artis miktarmmin baslangictaki seviye ile yakinen iliskisi
oldugunu belirtmektedir. Malign hastaliklarda da daha baslangigta
seviyenin normalin tistiinde oldugu, operasyonu takiben artis goril-
mekle birlikte daha az oldugu belirtilmektedir (3,4). Bizim ¢alisma-
mizda baslangicta normal seviyelerde olan serum Cut+ diizeyinin
operasyonu takip eden 6. giinde % 36.03 oranmnda arttigi gortlmek-
tedir.

Gregoriadis ve arkadaslariin yaptigl ¢ahsmada banka kaninda-
ki serum Cu't™ seviyesinin daha diistik oldugu, bu nedenle 1 tnite-
den fazla kan transfiisyonu yapilan hastalarda serum Cu*+ seviyesi-
nin beklenenden disiik olabilecegi, umulan artisin olmayabilecegini
bildirmektedir.

Arastirmalarimizda 4 hastamizda ise ameliyat 6ncesi ve sonrasl
Cut+ seviyelerindeki farkin énemli olmadigim saptadik. Bir hasta-
mizda da anlayamadigimiz bir nedenle progresif diislis gozlendi. Ama
her 4 hastamizda klinik olarak tam bir iyilik halindeydi ve normal
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iyilesme sonu taburcu edildiler. Bizim bulgularimiz yaymlarla uyum
halindedir. Vakalarin tigdebirinde serum bakir seviyesinde artma ol-
mamigtir. Fakat bunlar genellikle minor operasyon gegirenlerdir.

OZET

Arastirmamizda 15 maiér cerrahi girisim uygulanan hastada ame-
liyat dncesi ve sonrasi serum bakir seviyeleri tayin edildi. Ameliyat
oncesi serum bakir seviyeleri ile 10 saghkli kadindan alinan serum
bakir seviyeleri arasinda istatistiksel fark saptanmadi. Ameliyat son-
ras1 dénemde 2. gilinden itibaren serum bakir seviyelerinde yiikselme
saptand.

Yukanidaki arastirmalarimizda sonug olarak ameliyatin genisli-
gine goére serum bakir seviyelerindeki artmalarin bize gore post ope-
ratif prognozu saptamakta etkin olan faktorlerden biri olarak ele ali-
nabilecegini gostermektedlr

SUMMARY

Postoperative Changes In Serum Copper Concentration

The serum copper concentration has been determined and obser-
- ved postoperatively in 15 patients undergone major surgery. Preope-
rative serum copper concentrations were compared with 10 healty
controls. Showing no statistical diference between groups. Amoung
the patients who had undergone major surgery those  whose serum
copper concentrations were within the normal limits preoperatively
showed a significant increase in their serum copper concentration by
the second postoperative day.
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